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Prezadas Remadoras, Remadores, Técnicos e Dirigentes, 

Conforme a diretriz do Programa Remo4 em seu primeiro ano de implementação, 

o ingresso de novos remadores das categorias Junior e Sub23 é contínuo durante toda a 

temporada, visando a maior inclusão de potenciais talentos de todas as regiões e clubes 

do país, a ampliação do grupo nacional e o desenvolvimento em longo prazo. 

Os atletas da categoria junior possuem, em curto prazo, o Campeonato Sul Ame-

ricano, para o qual guarnições já estão em treinamento e avaliação desde o final de 2020. 

Após este compromisso, campos de treinamento com grupo maior serão novamente re-

alizados com objetivo de preparar e definir guarnição para o Mundial Junior e outras com-

petições internacionais na continuidade da temporada.  

Para a categoria Sub23, sem provas para a categoria no Sul Americano previsto 

para março, o foco será a formação de uma guarnição para o Campeonato Mundial e 

possibilidade de qualificação para os Jogos Pan Americanos Junior (provas sub23 para o 

remo) em Cali, porém ainda com datas a serem confirmadas.  

Com objetivo de atualizar o mapeamento nacional e estabelecer ranqueamento 

para futuras convocações para campos de treinamento, solicitamos que atletas inte-

ressados em ingressar ou permanecer no Programa Remo4 Junior e Sub23, que ainda 

não enviaram avaliações atualizadas, enviem os resultados de testes em remoergôme-

tro (2km, 30´ voga 20 ou 6km) até o dia 14 de JANEIRO. As avaliações podem ter sido 



 

realizadas em dezembro ou serem realizadas até o dia 14, para fechamento deste ma-

peamento.  

 

 

As inscrições devem ser realizadas através do link abaixo:  

http://remobrasil.com/selecao/remo-quatro/118-informativos/1744-temporada-

2020-inscricoes  

Reforçamos, de qualquer forma, que o processo de ingresso é contínuo e que 

atletas interessados no Programa Remo4 poderão enviar resultados para solicitação de 

ingresso no período posterior ao dia 14, independente da região ou local onde realizam 

o treinamento.  

 

Sem mais para o momento. Cordialmente. 
 
 
 
Comissão Técnica Programa Remo4 


