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Campo de Treinamento Nacional – Convocação 
Período: 14 – 27/fevereiro/2021 
Local: Rio de Janeiro – CT Lagoa Rodrigo de Freitas 
Responsáveis: Marcello Varriale (Ger. Técnico); Leticia Muziol e Oguener Tissot (Líd. Na-
cionais) 
 

Conforme a programação prevista no Programa Remo4 – Base, a CBR realizará 
campo de treinamento nacional para as categorias Junior, com atletas mapeados e par-
ticipantes da Fase 1 deste programa, com objetivo de preparação e definição de guar-
nição para o Campeonato Sul Americano da categoria, e continuidade no desenvolvi-
mento de guarnições da categoria para competições internacionais na temporada 2021 
e 2022. A CBR segue comprometida na busca da otimização de recursos para inclusão 
de mais remadores neste programa e ampliação do grupo nos próximos campos. 

Os atletas relacionados neste documento estão convocados para participar do 
Campo de Treinamento Nacional, previsto para realização no CT nacional do programa, 
na sede náutica do CR Flamengo, Rio de Janeiro.  

A comissão técnica do Remo4 reforça a informação de que este é um programa 
de ingresso contínuo, e que esta etapa inicial visa, prioritariamente, incluir jovens re-
madores na equipe nacional. Reiteramos que o ingresso é contínuo, para o qual incen-
tivamos que a candidatura e a participação nos campos de treinamento regionais sejam 
realizadas. A categoria Sub23 do Programa Remo4 retomará campos de treinamento 
após o Camp. Sul Americano, para formação de guarnições visando competições da ca-
tegoria na temporada 2021. 

Este campo nacional de base será realizado em paralelo ao campo nacional da 
categoria Sênior do Programa Remo4, juntamente com o grupo de atletas em prepara-
ção ao pré-olímpico, trazendo uma enriquecedora experiência aos jovens remadores 
integrantes deste projeto de desenvolvimento. 

Para este campo, a CBR será responsável pelas despesas de viagem dos parti-
cipantes, acomodação e alimentação. Os atletas participantes do Campo de Treina-
mento deverão estar testados para Covid19, conforme orientação constante no Cami-
nho de Seleção 2021, publicado anteriormente. Todos os integrantes da equipe nacio-
nal deverão seguir rigorosamente os protocolos de segurança, regras de ouro, para pre-
venção de contaminação por Covid19, tanto previamente, quanto no deslocamento até 



 

o Campo de Treinamento e durante o período da convocação. Solicitamos que os parti-
cipantes sigam criteriosamente as regras de ouro no período desta convocação até a 
viagem para o campo de treinamento.  

 
Todos os atletas participantes deverão seguir a programação de treinamento e 

de avaliações proposta pela Comissão Técnica da CBR, respeitando horários de treina-
mento, de descanso, de refeições e de reuniões. A disciplina, comprometimento e res-
peito a todos os membros e ao local de treinamento deverá ser rigorosamente seguida, 
sob pena de suspensão da convocação. A observação do protocolo de segurança sani-
tária também é obrigatória a todos os participantes, que deverão revisar a documenta-
ção disponível no site do RemoBrasil. 

Reforçamos que o objetivo deste programa é integrar todos os remadores 
em um grande objetivo internacional e olímpico, formando uma equipe sólida, 
abrangente e integrada, que potencialize o desenvolvimento e as conquistas em 
curto e longo prazos. 

 
Remadoras convocadas Clube de origem 
Gabriela da Silveira Bertóglio G.N. União 

Giulia Renata Alves dos Santos C. N. América 
Lara Pizzarro Crossrowing 
Helen Belony Centeno Ferreira Centro Português 
Maria do Carmo Mackedanz Fuhrmann C.R. Flamengo 
Shaiane Ucker C.R. Flamengo 
Ana Beatriz Rocha dos Santos S. C. Natal 
Evelen Da Silva Cardoso C.R. Flamengo 
Mariana Funari Macedo C.R. Flamengo 
Remadores convocados Clube de origem 
Robson André da Paz Radmann C. R. Flamengo 
Anderson Calado Schmitt C. N. Riachuelo 
Augusto Schmitz Knoll Botafogo F. R. 
Breno Soares de Oliveira C.R. Flamengo 
Bryan Bravim Costa Clube N.R Álvares Cabral 
Facundo Nicolas Mezquita Duarte C.R. Flamengo 
Sebastian Annanias de Araujo Solari G.N União 

A Comissão Técnica deste campo de treinamento será formada pelos Técnicos res-
ponsáveis pelos Polos Regionais definidos na Fase 1 do Programa Remo4, acompanha-
dos pelos Líderes Nacionais.  

Técnicos  Polo Clube de origem 
Roque Zimmermann SC + PR C.N. América 
Letícia Muziol Soares Líder Nacional S.C. Corinthians 
Oguener Tissot da Costa Líder Nacional Centro Português 

 



 

Os atletas e os técnicos convocados com participação confirmada, deverão apre-
sentar-se em horário e aeroporto conforme informação posterior, a ser enviada para 
cada participante. A agenda da rotina e programação de treinamento será divulgada e 
atualizada pela Comissão Técnica, diretamente aos atletas.  

 
Em caso de dúvidas ou sugestões, favor entrar em contato por e-mail imediata-

mente. 
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